
Губернский колледж провёл межрегиональный Семинар  

24 сентября на платформе Zoom состоялся межрегиональный дистанционный 

методический семинар-практикум на тему: «Формирование у обучающихся 

положительного отношения к занятиям физической культурой и спортом, 

развитие силы духа и уверенности в себе». 

Организатором Семинара стал Губернский колледж г. Сызрани. 

Методическую и организационную поддержку Семинара обеспечивали ЦПО 

Самарской области и Совет директоров профессиональных образовательных 

организаций Самарской области. 

К участию в Семинаре подключились педагоги профессиональных 

образовательных организаций Самары, Самарской области, а также Москвы, 

Санкт-Петербурга, Саратовской области, Ульяновска и Пензы – всего 33 

участника. 

Очень приятно, что среди них были Кандидаты в Мастера Спорта, Мастера 

Спорта, чемпионы региональных, всероссийских соревнований, чемпионы мира 

по различным видам спорта и, конечно же, все те, кто ежедневно продвигает 

массовую физкультуру и спорт, воспитывает молодёжь на лучших спортивных 

традициях. 

На семинаре выступили:  Кащей В.И., к.п.н., профессор, чемпион мира по 

конькобежному спорту на дистанции 500 м., рекордсмен СССР, заслуженный 

Мастер спорта, заслуженный тренер СССР (г. Санкт-Петербург); Логунов В.И., 

к.п.н., профессор, член-корреспондент Международной Академии наук 

педагогического образования, преподаватель Сызранского филиала ФГБОУ ВО 

«Самарский государственный технический университет»; Постникова Е.Н., 

преподаватель физической культуры ГБПОУ «Тольяттинский социально-

педагогический колледж»; Дмитриева Е.В., руководитель физической культуры 

ГБПОУ «Самарское музыкальное училище им. Д. Г. Шаталова». Среди 

выступающих – педагоги ГБПОУ «ГК г. Сызрани»: Машин А.В., руководитель 

физического воспитания; Кручинина Н.В., мастер спорта по самбо, чемпион 

мирового первенства по самбо, КМС по дзюдо, преподаватель физической 

культуры; Бессараб Т.В., зам. директора по НМР; Серебряков Л.Н., КМС, 

педагог дополнительного образования. 

Участники Семинара поделились опытом по формированию у обучающихся 

интереса к  физической культуре и спорту; обсудили вопросы развития массового 

спорта, сохранения спортивных традиций.    
 

    

      

    

       

 

 



    

     

    

     


