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Уважаемые родители! 

Несмотря на положительную роль, которую оказывают современные 

коммуникационные средства и Интернет на человека, существуют 

определённые риски использования информационных технологий. Особой 

опасности в незащищённом информационном пространстве подвергаются дети. 

Они, как наиболее активная и любопытная аудитория, часто первыми 

знакомятся с информационными технологиями, опережая в технической 

грамотности родителей и педагогов. В этом есть как плюсы: повышение уровня 

эрудированности, навыки общения с разными людьми, так и минусы: 

отсутствие жизненного опыта нередко повышает риск стать жертвой онлайн-

угроз, таких как: онлайн-насилие, мошенничество, порнография, получение 

личной информации с целью ее преступного использования в реальной жизни. 

        Доверие в семье основная рекомендация, гарантирующая безопасность 

ребенка в мобильном интернете — доверительное общение с родителями. 

Ребенок должен знать, что главные эксперты во всех жизненных ситуациях — 

его родители. Не должно быть таких тем , которые ребенок боялся бы 

обсуждать с родителями, и вопросов которые ребенок постеснялся бы задавать. 

К сожалению, во многих семьях доверительные отношения утрачены, и 

родители с детьми живут рядом, но не вместе особенно подростки. 

Предпочтение виртуального мира реальности способно оказать 

негативное влияние на психику и здоровье ребёнка и вызвать не только 

ухудшение зрения, повышенную тревожность, раздражительность, социальную 

дезадаптацию, но и развитие зависимого поведения.  

Мы, родители, часто не замечаем или стараемся не замечать эти 

изменения в своих детях. Сидит дома  у компьютера  и это хорошо. Но 

опасность уже близка и на это нам родителям необходимо обратить особое 

внимание. 

 

 

 



 

Самый главный совет для родителей! 

Будьте в курсе деятельности своих детей в сети Интернет 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПАМЯТКА     ДЛЯ      РОДИТЕЛЕЙ 

 

 

 

 


