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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 
1.1. Область применения дисциплины 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с Федеральным государственным образователь-

ным стандартом по специальности среднего профессионального образования 

44.02.03 Педагогика дополнительного образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина СГ.01. История России является обязательной частью социально- 

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-

альности 44.02.03 Педагогика дополнительного образования. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06. 

Рабочая программа УД может быть использована в дополнительном профессиональном 

образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки). 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России, 

как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых национальных цен-

ностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина имеет также историко-просвещенческую направленность, формируя у мо-

лодёжи способность и готовность к защите исторической правды и сохранению историче-

ской памяти, противодействию фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины СГ.01 История России заключается в его практиче-

ской направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в 

деле воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотиз-

ма, гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 отражать понимание России в мировых основных периодов истории 

 политических и социально-экономических Российского государства, 

 процессах XX - начала XXI века, знание ключевые социально- 

 достижений страны и ее народа; умение экономические процессов, а 

 характеризовать историческое значение также  дат  важнейших  событий 

 Российской революции, Гражданской отечественной истории; 

 войны, Новой экономической политики,  

 индустриализации и коллективизации в  

 СССР, решающую роль СССР в победе над  

 нацизмом, значение советских научно-  

 технологических успехов, освоения  

 космоса; понимание причин и следствий  

 распада СССР, возрождения Российской  
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 Федерации как мировой державы, воссо-

единения Крыма с Россией, специальной 

военной операции на Украине и других 

важнейших событий XX – начала 

XXI века; особенности развития культуры 

народов СССР (России); 

 

ОК 02 составлять описание (реконструкцию) в 

устной и письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории род-

ного края, истории России и всемирной ис-

тории XX - начала XXI века и их участни-

ков, 

образа жизни людей и его изменения в Но-

вейшую эпоху; формулировать и обосно-

вывать собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический материал, 

в том числе используя источники 
разных типов; 

имен героев Первой мировой, 

Гражданской,   Великой 

Отечественной войн, 

исторических   личностей, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, поли-

тическое и культурное 

развитие России в XX – начале 

XXI века; 

ОК 03 выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные истори-

ческие события, явления, процессы; 

ключевых событий, основных дат 

и этапов истории России и мира в 

XX – начале XXI века; выдаю-

щихся  деятелей 

отечественной и всемирной исто-

рии; важнейших достижений 

культуры, ценностных 

ориентиров; 

ОК 04 осуществлять с соблюдением правил ин-

формационной безопасности поиск истори-

ческой информации по истории России и 

зарубежных стран XX – начала 

XXI века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения познаватель-

ных задач; оценивать полноту и достовер-

ность информации с точки зрения ее со-

ответствия исторической 

действительности; 

основных этапов эволюции 

внешней политики России, роли и 

места России в общемировом 

пространстве; 

ОК 05 анализировать текстовые, визуальные ис-

точники исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, по исто-

рии России и зарубежных стран XX – нача-

ла XXI века; сопоставлять информацию, 

представленную в различных источниках; 

формализовать историческую информацию  

в  виде  таблиц,  схем, 
графиков, диаграмм; 

основных тенденций и явлений в 

культуре; роли науки, культуры и 

религии в сохранении и укрепле-

нии национальных и государ-

ственных традиций; 

ОК 06 защищать историческую правду, не допус-

кать умаления подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор фаль-

сификациям российской истории; 

Россия накануне Первой мировой 

войны. Ход военных действий. 

Власть, общество, экономика, 

культура. Предпосылки 
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  революции; 

ОК 07 демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к своему 

Отечеству — многонациональному Россий-

скому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между 

людьми и народами, в духе демократиче-

ских ценностей современного общества; 

Февральская революция 1917 го-

да. Двоевластие. Октябрьская ре-

волюция.  Первые 

преобразования большевиков. 

Гражданская война  и 

интервенция. Политика 

«военного коммунизма». 

Общество, культура в годы рево-

люций и Гражданской войны; 

ОК 08 анализировать, характеризовать и сравни-

вать исторические события, явления, про-

цессы с древнейших времен до настоящего 

времени; 

Нэп. Образование СССР. СССР в 

годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, коллективиза-

ция, культурная револю-

ция. Первые  Пятилетки. 

Политический строй и репрессии. 

Внешняя  политика СССР. 

Укрепление 
Обороноспособности; 

ОК 09 причинно-следственные, пространственные 

связи исторических событий, явлений, про-

цессов с древнейших времен до настоящего 

времени. 

Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы 

сторон, основные операции. Гос-

ударство и общество в годы вой-

ны, массовый героизм советского 

народа, единство фронта и тыла, 

человек на войне. Нацистский

 оккупационный 

режим, зверства захватчиков. 

Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. Ре-

шающий вклад СССР в Великую 

Победу. Защита памяти о Вели-

кой Победе; 

СССР   в   1945-1991   годы. 

Экономические развитие и ре-

формы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, об-

разования, культуры. 

«Холодная война» и внешняя по-

литика. СССР и мировая социали-

стическая система. 

Причины распада Советского Сою-

за; 

Российская Федерация в 1992- 

2022 годы. Становление новой 

России. Возрождение Российской 

Федерации как великой державы 
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  в XXI веке. Экономическая и со-

циальная модернизация. 

Культурное пространство и по-

вседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и Сева-

стополем. Специальная 

военная операция. Место России 

в современном мире; 

роли России в мировых полити-

ческих и социально- экономиче-

ских процессах с древнейших

 времен до 

настоящего времени. 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 14 

в том числе:  

лабораторные занятия - 

практические занятия - 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 

Промежуточная аттестация в форме Зачет дифференцирован-

ный 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала  

и формы организации деятельности обучающихся 

Объ-

ём  

часов 

Коды компетен-

ций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 80-е гг.   

Тема 1.1.  

Внутренняя поли-

тика государ-

ственной власти в 

СССР к 80-м гг. 

Противоречия 

экономического и 

социального раз-

вития общества. 

 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1.Консервативный поворот середины 60-х гг. Смена политического курса и конститу-

ционное строительство. Политическая система СССР по Конституции 1977 г. Сверты-

вание критики сталинизма, завершение процесса формирования номенклатурной систе-

мы. Правящая элита как закрытая социальная группа, заинтересованная в сохранении 

собственной власти, а не в решении назревших общественных проблем.  Громоздка  

система  управления.  Рост  общесоюзных  и 

республиканских министров. Нарастание кризиса тоталитарной системы. Попытки ре-

формирования Ю. В. Андропова. 

2. Противоречия экономического и социального развития общества. Экспорт сырьевых и 

энергетических ресурсов, нефтедоллары. Новый этап НТР на Западе. Задачи: переход от 

индустриального к научно- индустриальному типу производства, для которого характер-

ны компьютеризация,   внедрение   робототехники,   биотехнологий, 

использование новых источников энергии. Отставание СССР. 

 

 

Тема1. 2.  

Культурное раз-

витие народов Со-

ветского союза и 

русская культура 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 1.Система образования. Авторская песня. Расцвет театрального искусства. «Современ-

ник» и театр на Таганке. Кинобум в конце 70-х – начале 80-х. «Карнавальная ночь», «Ле-

тят журавли», «Война и мир» Бондарчука, «Журналист» Герасимова, фильмы Гайдая и 
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Юткевича. Спортивные достижения. XXII летняя Олимпиада в Москве. 

2. Ужесточение идеологического контроля. Ограничение свободы творчества, от-

каз от политики реформ. Издание заказной литературы. Карательные меры в отноше-

нии артистов. Утверждение двойных стандартов жизни – официальных и реальных. 

3. Движение диссидентов. Основные требования движения – соблюдение прав человека, 

свобода слова, творчества, свобода совести. 

Тема 1.3.  

Внешняя полити-

ка СССР в начале 

80– хх гг. 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 1. Претворение в жизнь Программы мира в 70-е гг. Политика разрядки. Сдвиги во взаи-

моотношениях СССР и США, ФРГ. Долгосрочные соглашения об экономическом, тех-

ническом и промышленном сотрудничестве. Соглашения об ограничении стратегиче-

ских вооружений. 1975 г. совещание в Хельсинки. Ввод советских войск в Афганистан. 

Сотрудничество с социалистическими странами. Конфронтация с Китайской Народной 

Республикой. СССР и страны 

«третьего мира». 

2. Конец 70-х гг. ухудшение отношений с Западом. Возобновление 
«Холодной войны». Взаимные обвинения, ноты протеста, споры и дипломатические 

скандалы. 

 

       Тема1. 4. 

Дезинтеграцион-

ные процессы в 

России во второй 

половине 80-х гг. 

Перестройка и 

новое мышление 

для 

нашей страны и 

для всего мира 

  

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 
1. «Перестройка», «Ускорение», «Гласность». XIX партийная конференция. Съезды 

народных депутатов. Президент СССР. Формирование различных течений в КПСС им 

раскол в партии. Становление многопартийной системы. 

 

Тема1. 5.  

Социально-

экономическое 

развитие СССР во 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1. Реформы в области экономики. Законы о госприемке и государственных предприяти-

ях. Разработка экономических программ. Правительство Н. И. Рыжкова и программа 
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второй пол. 80-х 

гг. 

«500 дней». Итоги реформ и проблемы экономики. 

2. Анализ правительственной программы и программы «500 дней»: общее и особенное, 

черты, перспективы развития страны. 

Тема1. 6.  

Новое мышление 

и внешняя поли-

тика СССР во 

второй пол. 80-х 

 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1. Проблемы во взаимоотношениях со странами и Запада и концепция нового мышления 

М. С. Горбачева. Встречи Президентов СССР и США. Урегулирование вопроса с Афга-

нистаном. Внешнеполитическая   деятельность   со   странами   бывшего 

социалистического лагеря. Нормализация отношений с КНР. 

 

Тема 1.7.  

Политические со-

бытия в Восточ-

ной Европе во 

второй половине 

80-х гг. 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1. Бархатные революции 1989–1990 г. в странах Восточной Европы. Приход  к  вла-

сти  новых  политических  сил.  В  1989  г.  Победа антисоциалистической оппози-

ции на парламентских выборах в Польше. Победа на съезде Венгерской социалистиче-

ской рабочей партии реформаторского направления. Смещение на пленуме ЦК Болгар-

ской компартии Т.Живкова, отстранение в Чехословакии после студенческих волнений 

КПЧ от власти. Свержение режима Чаушеску в  Румынии.  Дезинтеграция  Юго-

славии.  Всеобщая  стачка  и формирование коалиционного правительства в Алба-

нии.  

 

Тема1. 8.  

Распад СССР и 

образование СНГ 

 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1. Причины распада СССР. Значение и последствие распада СССР. Процесс суверени-

зации в союзных республиках. Оформление национальных движений и фронтов. При-

нятие деклараций о суверенитете Прибалтийских государств. Проект ССГ и Августов-

ский путч 1991 г. Подписание договора о создании СНГ. Уход в отставку президента 

СССР. 

 

Тема 1.9.  

Федеративное 

устройство РФ . 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1.Становление Российского суверенитета. Президент РСФСР. Съезд народных депутатов 

РСФСР и Верховный Совет РСФСР. Принятие декларации о суверенитете. Суверенитет 

автономных республик в составе РСФСР. 

2.Форма правления в РФ и политический режим. Экономические и социальные основы 

функционирования государства. Система органов государственной власти РФ. Реализация 
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принципа разделения властей и теории сдержек и противовесов в анализе компетенций 

органов высшей государственной власти РФ. Основные права и свободы человека и граж-

данина России, их соотношение в КРФ. Структура органов высшей судебной власти РФ. 

Конституционный суд РФ (состав, структура, компетенции). 

3.Особенности федерации России. Федеративный договор 1992 г. Национально-

территориальное и административно территориальное устройство. Полномочия РФ и ее 

субъектов. 

 

Внутренняя поли-

тика РФ в начале 

XXI в. 

 

 

 

Содержание учебного материала 0,5 

 

 

1. Стратегия и тактика экономического развития. Экономические и социальные рефор-

мы. Интеграционные процессы в экономике. Введение новых либерально-рыночных 

элементов. Антимонопольное законодательство. Закон о банках и банковской деятель-

ности. 

2. Стратегия политического развития РФ. Кадровые перестановки. Концепция националь-

ной безопасности. Воплощение идей федерализма. Обзор российского законодательства. 

 

Тема 1.10.  

Культурные про-

цессы в СССР в 

период перестрой-

ки. 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1. Идеологический конфликт в обществе. Проблема «белых пятен» истории. Пере-

осмысление исторических процессов. Культурный раскол общества. Газета «Москов-

ские новости» и журнал «Огонек». Публикация запрещенных произведения дореволю-

ционных и эмигрантских   писателей,   драматург   М.Шатров   в   пьесе 

«Дальше…дальше…дальше», историк Р.Медведев «О Сталине и сталинизме». 1988 г. 

роман Б.Пастернака «Доктор Живаго», рассказы О.Волкова, В.Шаламова, Л.Разгона, 

Л.Гинзбург о советских лагерях и тюрьмах. Выставки эмигрировавших художниках и 

скульпторов: Э. Неизвестного, М.Шемякина. Публикация раннее запрещенных книг 

А.Солженицина «Архипелаг ГУЛАГ», «В круге первом», «Раковой корпус», «Август 

14». Фильм Т. Абуладзе «Покаяние». Рок-группы: 

«Кино» «Алиса» «Аквариум. 

 

 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX – начале XXI в.   

Тема 2.1.  

Локальные наци-

ональные и рели-

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1. Причины конфликтов и национально-территориальные проблемы. Вооруженный  
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гиозные конфлик-

ты на простран-

стве бывшего 

СССР в 90-е гг. и 

в России 

 

 

конфликт и его типология: конфликты, вызванные стремлением национальных мень-

шинств реализовать свое право на самоопределение (Нагорный Карабах, Приднестров-

ская Молдавская Республика, Южная Осетия); конфликты, вызванные разделом бывше-

го союзного наследства (отношения России и Украины по 

поводу Черноморского флота); конфликты, принимающие форму гражданской войны 

(Таджикистан). 

2. Чеченская война: причины, этапы, итоги, проблемы. 

 

Тема 2.2. 

Интеграционные-

процессы в 

странах Европы и 

международные 

организации. 

 

 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1.Западноевропейская интеграция: теоретические аспекты. Понятие, сущность и формы 

западноевропейской интеграции. Экономические и политические теории западноевро-

пейской интеграции. Развитие европейской идеи и предпосылки складывания западноев-

ропейской интеграции. Становление и развитие западноевропейской интеграции (1950–

1980-е гг.). Начало интеграционного строительства: образование ЕОУС и проблемы во-

енно-политической интеграции в 1950-е гг. Подготовка и учреждение «Общего рынка» 

(ЕЭС): цели, принципы функционирования, институты. Успехи и проблемы западноев-

ропейской интеграции (конец 1950-х – начало 1970-х гг.). ЕС в 1970-е – начале 1980-х гг. 

Европейское Сообщество в середине 1980-х – начале 1990-х гг.: от подготовки ЕЕА до 

принятия Маастрихтских соглашений. Маастрихтский договор 1992 г.: стратегия углуб-

ления западноевропейской интеграции. Учреждение экономического и валютного союза. 

Развитие общей внешней и оборонной политики (ОВППБ) Европейского Союза в конце 

XX – начале XXI в. Формирование европейской «идентичности в сфере внутренних дел 

и правосудия». Попытки осуществления институциональной реформы Евросоюза на ру-

беже веков. Стратегия расширения ЕС на Восток: проблемы и перспективы. Институты 

ЕС и 

процесс  принятия  решений.  Институциональный  кризис  ЕС  в 

 

Тема 2.3. 

Внешне-

политическая де-

ятельность РФ и 

сотрудничество с 

международными 

организациями. 

Содержание учебного материала 0,5 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

1. Региональные конфликты в системе международных отношений 90-х гг. Основные 

факторы возникновения вооруженных конфликтов и войн современном мире. Война в 

Персидском заливе и иракская проблема в 90-х гг. развитие югославского кризиса и 

вмешательство НАТО. Проблема «расширения НАТО на Восток». ООН в условиях 

трансформации системы международных отношений. 
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 2. Международные организации в современном мире и деятельность в них  России.  

ООН, ЭКОСОС, ЮНКТАД, ЮНИДО, ЮНЕСКО, МАГАТЭ, ВОЗ. Деятельность 

Большой восьмерки. Парижский клуб. Всемирная торговая организация, Международ-

ный валютный фонд. Создание глобальной антитеррористической коалиции. 

Тема 2.4. 

Укрепление влия-

ния России на 

постсоветском 

пространстве 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1.Процесс создания СНГ. Факторы интеграции стран бывшего СССР. Устав, договоры, 

структура СНГ. Договор об укреплении всесторонних отношений в рамках СНГ. Альтер-

нативные интеграционные организации стран бывшего СССР и деятельность в них Рос-

сии. Конвенция о межпарламентской ассамблее государств. Координация экономического 

сотрудничества. Межгосударственный экономический комитет. Таможенный союз Рос-

сии, Белоруссии, Казахстана. 

 

Внутренняя поли-

тика России на 

Северном Кавка-

зе. 

Содержание учебного материала 0,5 

 

 

1.Геополитическая специфика Кавказского региона как объекта постоянного внешнего 

воздействия. Национальные интересы России на Кавказе внутренние и внешние. Северо-

кавказские республики - Дагестан, Ингушетия, Кабардино-Балкария, Карачаево-Черкесия, 

Северная Осетия-Алания, Чечня и Ставропольский край. Обострения осетино-ингушского 

конфликта. Чеченская республика: проблемы и перспективы развития. 

 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы в 90-е гг. 

 

Содержание учебного материала 
0,5 

 

 

1.Рынок технологий как важнейший фактор современной международной экономики. 

Проблемы интеграции России в мировую экономическую систему. Россия и международ-

ная торговля. Россия в системе международного движения капитала. 

 

Развитие культу-

ры России в 90-е 

Содержание учебного материала 0,5 
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гг. 1.Реалии культурной жизни постсоветской эпохи. Распад единой культуры СССР на от-

дельные национальные культуры. Острый кризис духовной сферы. Возрастание роли ду-

ховной культуры как сокровищницы нравственных ориентиров для общества. Киноискус-

ство и эстрада. Развитие науки и становление системы образования. «Закон об образова-

нии». Живопись. Основные направления в литературе. 

 

Тема 2.5. 

Устройство РФ по 

Конституции РФ 

1993 г. 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1.Форма правления в РФ и политический режим. Экономические и социальные основы 

функционирования государства. Система органов государственной власти РФ. Реализация 

принципа разделения властей и теории сдержек и противовесов в анализе компетенций 

органов высшей государственной власти РФ. Основные права и свободы человека и граж-

данина России, их соотношение в КРФ. Структура органов высшей судебной власти РФ. 

2. Особенности федерации России. Федеративный договор 1992 г. 

Национально-территориальное и административно территориальное устройство. Полно-

мочия РФ и ее субъектов. 

 

Тема 2.6. 

Внутренняя поли-

тика РФ в начале 

XXI в. 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1.Стратегия и тактика экономического развития. Экономические и социальные реформы. 

Интеграционные процессы в экономике. Введение новых либерально-рыночных элемен-

тов. Антимонопольное законодательство. Закон о банках и банковской деятельности. 

2. Стратегия политического развития РФ. Кадровые перестановки. Концепция националь-

ной безопасности. Воплощение идей федерализма. Обзор российского законодательства. 

 

Тема 2.7. 

Приоритетные 

национальные 

проекты в РФ 

 

 

 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 1.Укрепление государственной власти. Повышение качества жизни граждан России. Здра-

воохранение, образование, жилье, сельское хозяйство. 

2. «Совет при Президенте Российской Федерации по реализации приоритетных нацио-

нальных проектов и демографической политике» 

 

Тема 2.8. 

Восстановление 

Содержание учебного материала 0,5 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 
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позиции России во 

внешней политике 

 

 

 

 

 

 

1 Однополярная глобализация и американская гегемония. Долгосрочные ориентиры 

внешней политики РФ и национальные интересы. Задачи внешнеполитической деятель-

ности России: сохранение статуса мировой державы. Насущные задачи России в 

краткосрочной перспективе.. 

 ОК 06, ОК 09 

Тема 2.9. 

Система совре-

менных междуна-

родных отноше-

ний 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 1 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
1.Процесс кризиса Вестфальской модели мира и формирования единой политической си-

стемы мира и целостной глобальной политики. Новые технологии и их роль в процессах 

глобализации. Современное состояние проблемы разоружения: проблемы и подходы к их 

решению «Сетевая структура» мира Дж. Розенау, О Андерссона. Противоречия глобали-

зационных процессов и их теоретическое осмысление. Проблема «глобального управле-

ния» современной политической структурой. Межправительственные институты: их роль 

в современном мире. Проблема реформирования международных институтов ООН, 

НАТО. 

2. Основные международные правовые акты по защите прав и свобод. Всеобщая деклара-

ция прав человека 1948 г. Международный пакт о гражданских и политических правах 

1966 г. Международный пакт об экономических, социальных и культурных правах 1966 г. 

Конвенция о защите прав человека и основных свобод 1950 г., 1970 г., 1990 г., 1994 г. Ев-

ропейская Социальная Хартия 1996 г. Европейская Конвенция по предупреждению пыток 

и бесчеловечного или унижающего достоинство обращения или наказания 1987 г. Евро-

пейская Конвенция о взаимной правовой помощи по уголовным делам 1959 г. Европей-

ская конвенция о пресечении терроризма 1977 г. Конвенция о защите национальных 

меньшинств 1995 г. Конвенция Содружества Независимых Государств о правах и основ-

ных свободах человека (Минск, 26 мая 1995 г.) Хартия социальных прав и гарантий граж-

дан независимых государств (утв. Межпарламентской Ассамблеей государств-участников 

Содружества Независимых Государств 29 октября 1994 г. Конвенция о правах ребенка 

1989 г. Конвенция о политических правах женщин 1953 г. Конвенция о статусе беженцев 

1951 г. Конвенция о статусе апатридов 1954 г. Конвенция о предупреждении преступле-

ния геноцида и наказании за него 1948 г. Конвенция о гражданстве замужней женщины 

1957 г. Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин 1979 г. 
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Конвенция против пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоин-

ство видов обращения и наказания 1984 г. Международная Конвенция о ликвидации всех 

форм расовой дискриминации 1966 г. Конвенция Международной организации труда N 

159 о профессиональной реабилитации и занятости инвалидов 1983 г. Декларация основ-

ных принципов правосудия для жертв преступления и злоупотребления властью 1985 г. 

Женевская Конвенция о защите гражданского населения во время войны 1949 г. Женев-

ская Конвенция об обращении с военнопленными 1949 г. Парижская хартия для новой 

Европы (Париж, 21 ноября 1990 г.) Документ Московского совещания Конференции по 

человеческому 

измерению СБСЕ (Москва, 3 октября 1991 г.) 

Тема 2.10. 

Духовная жизнь 

российского обще-

ства в эпоху пере-

мен в начале XXI 

в. 

Содержание учебного материала 1  

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

1. Народные, традиционные (этнические) культуры многонациональной России; классиче-

ское искусство; техномасскультура; шоубизнес. 
 

 Самостоятельная работа 58  

 Дифференцированный зачет 1  

 ВСЕГО 72  
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1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета – Истории; ла-

бораторий не предусмотрено. 

Оборудование учебного кабинета: 

– посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья по числу посадочных мест;  

– рабочее место преподавателя (стол, стул);  

Технические средства обучения: 

- проектор 

- экран 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: не предусмотрено. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы (перечень рекомендуемых учеб-

ных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы). 

Основные источники: 

Для преподавателей 

1.История России: учебник и практикум для среднего профессионального образования / К. А. 

Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 241 

с. 

2.Касьянов, В. В. История России: учебное пособие для среднего профессионального обра-

зования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

— 255 с. 

3.Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

— 248 с. 

 

Дополнительные источники: 
 

1.Кириллов, В. В. История России: учебник для среднего профессионального образования / В. 

В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. 

— 565 с. 

2. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего профессионального обра-

зования / под редакцией В. Л. Хейфеца. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 344 с. 

3. Пленков, О. Ю. История новейшего времени для колледжей: учебное пособие для сред-

него профессионального образования 

/ О. Ю. Пленков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 

368 с. 
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4. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для среднего про-

фессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 299 с. 

Интернет-ресурсы: 

1. Виртуальный музей современной истории России [Электронный ресурс], – 

http://vm.sovrhistory.ru/sovremennoy-istorii-rossii/ 

2. Всемирная история в Интернете [Электронный ресурс], – http://www.hrono.ru/ 

3. История мировых цивилизаций [Электронный ресурс], - 

http://www.iprbookshop.ru/61616.html 

4. История новой России [Электронный ресурс], – http://ru-90.ru/ 

5. История. РФ [Электронный ресурс],  – http://histrf.ru/ 

6. История России. Всемирная история. [Электронный ресурс], – http://www.istorya.ru/  

7. Народы и религии мира. [Электронный ресурс], -

http:/www/cbook.ru/peoples/index/welcome/shtml  

8. Новейшая история России. 2006-2016. [Электронный ресурс], – https://russia.mail.ru/  

9. Пономарев М.В. Современная история [Электронный ресурс], - 

http://www.iprbookshop.ru/24027.html 

10. Путин 2000-2014гг. Промежуточные итоги: диверсификация, модернизация и роль 

государства в российской экономике [Электронный ресурс], - 

https://www.awaragroup.com/upload/awara-study-russian-economy-rus.pdf 

11. Филиппов, А.В. Новейшая история России. 1945-2006 [Электронный ресурс], - 

http://old.prosv.ru/umk/istoriya/4.html 

12. Хрестоматия по истории России. От СССР к Российской Федерации. 1985-2001гг. 

[Электронный ресурс], - http://postsov.rsuh.ru/hrest/index.shtml 

13. Кузнецов И. Н. Отечественная история. 2018 [Электронный ресурс] 

http://www.arhibook.ru/descriptions/93850/istorija- uchebnik-dlja-bakalavrov.html 

14. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Библиотека 

15. http://window.edu.ru/window/library 

16. Электронная библиотека учебно-методической литературы для общего и профессио-

нального образования. 

17. Библиотека Гумер - гуманитарные науки 

18. http://www.gumer.info/ 

19. Коллекция книг по социальным и гуманитарным и наукам: истории, культурологии, 

философии, политологии, литературоведению, языкознанию, журналистике, психоло-

гии, педагогике, праву, экономике и т.д. 

20. Официальные сайты федеральных органов государственной власти 

21. www.gov.ru 

22. Портал федеральных органов государственной власти РФ. Сайт Президента РФ, Пра-

вительства, Совета Федерации, Государственной Думы, ЦИК, высших органов судеб-

ной власти. Сервер органов государственной власти, размещается актуальная информа-

ция по вопросам социально-экономического, политического развития современной Рос-

сии. 

23. http://минобрнауки.рф/ 

24. Сайт министерства образования и науки Российской Федерации Доступ к актуальной 

информации по вопросам образования. 

25. Исторические источники и официальные документы 

26. http://www.constitution.ru/ 

27. Сайт «Конституция Российской Федерации» http://www.gdezakon.ru/ 

28. Конституция, кодексы и законы Российской Федерации 

http://vm.sovrhistory.ru/sovremennoy-istorii-rossii/
http://www.hrono.ru/
http://www.iprbookshop.ru/61616.html
http://ru-90.ru/
http://histrf.ru/
http://www.istorya.ru/
https://russia.mail.ru/
http://www.iprbookshop.ru/24027.html
https://www.awaragroup.com/upload/awara-study-russian-economy-rus.pdf
http://old.prosv.ru/umk/istoriya/4.html
http://postsov.rsuh.ru/hrest/index.shtml
http://www.arhibook.ru/descriptions/93850/istorija-%20uchebnik-dlja-bakalavrov.html
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29. Сайты содержат текст Конституции РФ и отражает поправки. http://www.hro.org сайт 

«Права человека в России» 

30. ООН: http://www.un.org 

31. Сайты содержат тексты документов по правам человека. 

32.   

33. http://www.nlr.ru/e-res/law_r/content.html 

34. Полное собрание законов Российской империи. 

35. Сайт содержит Электронную библиотеку законов Российской империи. 

36. Энциклопедии, словари, справочники 

37. http://www.moscowkremlin.ru/romanovs.html 

38. Электронная версия энциклопедии "Династия Романовых". Биографии и портреты ца-

рей, императоров, их родственников, современников. Хронология основных историче-

ских событий во время правления династии Романовых (с иллюстрациями. 

39. http://dic.academic.ru 

40. Сайт Академик. Словари и энциклопедии на Академике по социально-гуманитарным 

наукам. 

41. Интернет-тестирование 

42. http://fepo.i-exam.ru/ Федеральный интернет-экзамен в сфере профессионального обра-

зования. Федеральный интернет-экзамен в сфере профессионального образования. 

43. Тесты по истории: 

44. http://www.banktestov.ru/test/education/istoriya/ http://onlinetestpad.com/ru-

ru/Category/History-Russia-17/Default.aspx http://virt-tests.ru/testy-po-istorii-projti/ 

Дополнительные электронные издания 

 
      1.НОРМАТИВНЫЕ, ИНСТРУКТИВНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ, ОБЕСПЕ-
ЧИВА  ЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРЕДМЕТУ 

«ИСТОРИЯ» [Электронный ресурс] http://mou54.chel- edu.ru/docs/metod_pisma/istoriya_2016.pdf 

      2.Артемов В. В. Лубченков Ю.Н. История: учебник для всех специальностей СПО. - М.: 

Издатель   ский дом «Академия», 2021 

    [Электронный ресурс] https://docviewer.yandex.ru 

      3.Самыгин П.С. История. М., 2020 [Электронный ресурс] 

      http://static.my-shop.ru/product/pdf/209/2084361.pdf 

 

 

http://virt-tests.ru/testy-po-istorii-projti/
http://mou54.chel-/
https://docviewer.yandex.ru/
http://static.my-shop.ru/product/pdf/209/2084361.pdf
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование результата 

обучения 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

Освоенные умения   

ориентироваться в со-

временной экономиче-

ской, политической и 

культурной ситуации в 

России и мире; 

Адекватное изложение соб-

ственной позиции при анали-

зе современных мировых 

процессов 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

выявлять взаимосвязь оте-

чественных, 

региональных, 

мировых социально- экономи-

ческих, политических и куль-

турных проблем; 

Владение и применение за-

кона причинно- следствен-

ных связей на всех уровнях 

общественного развития 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

Усвоенные знания   

основные направления раз-

вития ключевых 

регионов мира на 

рубеже веков (XX и XXI вв.); 

Применять знания по ос-

новным направлениям раз-

вития ключевых 

регионов мира на рубеже ве-

ков (XX и XXI вв.) 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

сущность и причины ло-

кальных, 

региональных, 

межгосударственных кон-

фликтов в конце XX 

- начале XXI вв.; 

Владеть знаниями по сущ-

ности и причинам локаль-

ных, региональных, 

межгосударственных кон-

фликтов в конце XX - начале 

XXI вв. 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

основные процессы (ин-

теграционные, поликультур-

ные, 

миграционные и иные) по-

литического и 

экономического 

развития ведущих госу-

дарств и регионов мира; 

Демонстрировать знания 

по основным процессам 

политического и экономи-

ческого развития ведущих 

государств и регионов ми-

ра 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

назначение ООН, НАТО, ЕС 

и других организаций и 

основные направления их де-

ятельности; 

Применять знания по назна-

чению ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основ-

ные направления их деятель-

ности 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

о роли науки, культуры и Апеллировать знаниями о Устный и письменный 
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религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

роли науки, культуры и ре-

лигии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

содержание и назначение 

важнейших законодатель-

ных и иных нормативных 

правовых актов ми-

рового и региональ-

ного значения 

Грамотно применять знания 

по 
содержанию и назначению 

важнейших законодатель-

ных и иных нормативных 

правовых актов мирового и 

регионального значения 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Дифференцированный зачет 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АКТИВНЫХ 

 И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п/п Тема учебного занятия 

Кол-

во   

часов 

Активные и интерактивные 

формы и методы обучения 

Формируемые ОК, 

ПК, 

 знания и умения 

1.  Внутренняя и внешняя 

политика государствен-

ной власти в СССР к 

началу 

1980-х гг. 

1 Дискуссия ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

2.  Проекты новых эконо-

мических программ 

(Л.И. Абалкин, «500 

дней» С.С. Шаталина и 

Г. Явлинского и др.), 

денежная реформа 

1991г. 

1 Работа в малых группах ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

3.  Проблема экспансии в 

Россию западной систе-

мы ценностей 

1 Диспут ОК 04, ОК 05, ОК 

06 
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