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1. ПАСПОРТРАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03Охранатрудаитехника безопасности 

1.1.Областьпримененияпрограммы 

Рабочаяпрограмма учебнойдисциплиныОП.03Охранатрудаитехникабезопасности 

являетсячастьюпрограммыподготовкиквалифицированныхрабочих,служащихГБПОУ 

«ГКг.Сызрани» по профессии 18.01.28 Оператор нефтепереработки, разработанной в соответствии 

сФГОС. 

РабочаяпрограммаУДможетбытьиспользованавдополнительномпрофессиональномобразовании

,профессиональнойподготовкепопрофессиямСПОтехническогопрофиля. 

Рабочаяпрограммасоставленадляочнойформыобучения. 

1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки 

квалифицированныхрабочих, служащих: учебная дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл согласноФГОС. 

 
1.3. Цельипланируемыерезультатыосвоениядисциплины 

По результатам освоения дисциплины ОП.03 Охрана труда и техника безопасности у 

обучающихсядолжныбытьсформированыобразовательныерезультатывсоответствиисФГОССПО(ПООП

*): 

Код ПК, 
ОК 

Уметь Знать 

ОК.1-7 
ПК1.1. 
ПК1.2. 
ПК1.3 
ПК2.1. 
ПК2.2. 
ПК2.3. 
ПК3.1. 
ПК3.2. 
ПК3.3. 
ПК3.4. 

- оценивать 
состояниетехники 
безопасности 
напроизводственномобъект
е; 
- пользоватьсясредствами
индивидуальной 
игрупповойзащиты; 
- применятьбезопасныеприемытруданате
рритории предприятия и 
впроизводственныхпомещениях; 
- использоватьэкобиозащитнуюи
противопожарнуютехнику; 
определятьипроводитьанализтравмоопасны
х и вредных факторов в 
сферепрофессиональной деятельности; 
соблюдатьправила
 безопасности
 труда,производственнойсан
итарииипожарнойбезопасности; 

- виды и правила 
проведенияинструктажейпоох
ранетруда; 
- возможные опасные и 
вредныефакторыи 
средствазащиты; 
- действиетоксичныхвеществнао
рганизмчеловека; 
- законодательство в области 
охранытруда; 
- меры предупреждения пожаров 
ивзрывов; 
- нормативные документы по 
охранетруда и здоровья, основы 
профгигиены,профсанитарииипожароб
езопасности 
- общие требования безопасности 
натерритории предприятия и 
впроизводственныхпомещениях; 
- основные причины 
возникновенияпожарови взрывов; 
- правовые и организационные 
основыохраны труда на предприятии, 
системумер по безопасной 
эксплуатацииопасных 
производственных объектов 
иснижению вредного воздействия 
наокружающую среду, 
профилактическиемероприятияпотехни



кебезопасностиипроизводственнойсани
тарии; 
- права и обязанности работников 
вобластиохраны труда; 
- правилабезопаснойэксплуатации 



  установокиаппаратов; 
- правилаинормыохранытруда,те
хники безопасности, личной 
ипроизводственной санитарии 
ипротивопожарнойзащиты; 
- предельно допустимые 
концентрации(ПДК) и 
индивидуальные средствазащиты; 
- принципы прогнозирования 
развитиясобытий и оценки последствий 
притехногенныхчрезвычайныхситуация
хистихийныхявлениях; 
- средстваиметодыповышения 
безопасноститехническихсредствит
ехнологическихпроцессов 

 
 

Содержаниедисциплиныдолжнобытьориентированонаподготовкустудентовкосвоению 

профессиональныхмодулейППКРСпопрофессии18.01.28Операторнефтепереработкииовладению
профессиональными компетенциями(ПК): 

ПК1.1.Контролироватьирегулироватьтехнологическийрежимсиспользованиемсредствавтоматизации

и результатов анализов. 

ПК 1.2. Контролировать качество и расход сырья, продукции, реагентов, катализаторов, топливно-

энергетическихресурсов. 

ПК1.3.Анализироватьпричинывозникновенияпроизводственныхинцидентов,приниматьмерыпои

хустранению ипредупреждению. 

ПК 2.1. Наблюдать за работой контрольно-измерительных приборов, средств автоматизации 

ипроводитьихналадку. 

ПК 2.2. Обеспечивать своевременную поверку контрольно-измерительных 

приборов.ПК 2.3. Проводить монтаж, демонтаж контрольно-измерительных 

приборов и средствавтоматизации. 

ПК3.1.Проводитьразборку,ремонт,сборкуустановок,машин,аппаратов,трубопроводовиарматуры. 

ПК 3.2. Проводить испытания, регулирование и сдачу оборудования после 

ремонта.ПК3.3.Изготовлятьприспособлениядлясборкиимонтажаремонтногооборудова

ния.ПК3.4. Составлятьтехническуюдокументацию. 

В процессе освоения дисциплины у студентов должны формироваться общие 

компетенции(ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к 
нейустойчивыйинтерес. 

 

ОК2.Организовыватьсобственнуюдеятельность,исходяизцелииспособовеедостижения,опре
деленныхруководителем. 



ОК3.Анализироватьрабочуюситуацию,осуществлятьтекущийиитоговыйконтроль,оценкуикорр
екциюсобственнойдеятельности,нестиответственностьзарезультатысвоейработы. 

 

ОК4.Осуществлятьпоискинформации,необходимойдляэффективноговыполненияпрофессиональныхз
адач. 

 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональнойдеятельности. 

 

ОК6.Работатьвкоманде,эффективнообщатьсясколлегами,руководством,клиентами. 
 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 
полученныхпрофессиональныхзнаний (дляюношей). 

 

1.4. Количествочасовнаосвоениепрограммыучебнойдисциплины: 

Всего –66 часов, втомчисле: 

всегововзаимодействииспреподавателем–44час,втомчисле: 

- теоретическоеобучение–24 час, 

- лабораторныеипрактические занятия– 20час, 

- самостоятельнаяработа-22час. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ2.1.Объёмучебной дисциплины ивиды учебной работы 

 
 
 

Вид учебнойработы Объёмчасов 

Суммарнаяучебнаянагрузкавовзаимодействииспреподавателем 66 

Самостоятельнаяработа 22 

Объемобразовательнойпрограммы 44 

втомчисле:  

теоретическоеобучение 24 

лабораторныеработы непредусмотрено 

практическиезанятия 20 

контрольнаяработа непредусмотрено 

Промежуточнаяаттестация Экзамен 
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1.2.2.ТематическийпланисодержаниеучебнойдисциплиныОП.03Охранатрудаитехникабезопасности 
 

Наименование
разделовитем 

Содержаниеучебногоматериалаиформыорганизациидеятельностиобучающихся Объѐм 
часов 

Коды 
компетенций,форм
ированиюкоторыхс
пособствуетэлемент

программы 

Раздел1. ПравовыеосновыохранытрудавРФ. 11час  

Тема1.1. Содержаниеучебногоматериала 4  

Правовыеосновы 1. Охранатрудаиеезадачи.Правовыеосновыгосударственногоуправленияохранойтруда.  ОК1-7 
охранытрудавРФ  ПК1.1. – 1.3ПК2.1. 

2. Обязанностиработодателяпообеспечениюбезопасныхусловийтруда. 
  –2.3. ПК3.1. – 3.3. 

ПК3.4 
3. 

Правилаинормыпотехникебезопасности,производственнойсанитарии,противопожарной 
защитеиихназначение. 

 4. Режимтрудаиотдыха.Ограничениясверхурочныхработ,порядокполученияразрешения.   

  Основныепринципыобеспечениябезопасноститруда:совершенствованиябезопасности   

  технологическихпроцессов,модернизацииоборудования,устранениеилиограничение   

 
5. 

источниковопасности,ограничениезоныихраспространения,средстваиндивидуальнойи 
коллективнойзащиты. 

  

 

6. 
Системаорганизационно– технических,санитарно–гигиеническихииныхмероприятий,   

 обеспечивающихбезопасностьтруда,оценкаихэффективности.   

 

7. 
Системальготикомпенсацийдляработающихвовредныхитяжелыхусловияхпредприятий   

 отрасли.Охранатрудаженщиниподростков.   

  Взаимосвязьмероприятийпообеспечениютехнической,технологической,экологической,   

 
8. 

эргономическойбезопасности.Оценкаэффективностимероприятийпообеспечениюбезопасноститр
уда. 

  

 

9. 
Правилавнутреннеготрудовогораспорядка.Ответственностьзанарушениязаконодательствапо   

 охранетруда.   

 10 Коллективныйдоговор.Содержаниетрудовогодоговора.Финансированиемероприятийпо   

 улучшениюусловийиохранытруда.   

 Лабораторныеработы непредусмотрено  
 Практическиезанятия 2 
 Рассмотрениеианализнормативныхиправовыхактов,содержащихтребованияохранытруда  

 Работы,накоторыхзапрещаетсяприменение трудалиц,моложе18лет  

 Обязанностиработниковвобласти охраны труда  

 Контрольныеработы непредусмотрено 
 Самостоятельнаяработаобучающихся 5 
 1.Составитьопорныйконспектпотеме«Трудоваядисциплина». «Льготыикомпенсации  



 затяжелыеработыиработысвреднымии(или)опаснымиусловиямитруда» 
2. Подготовить доклад или презентацию по одной из предложенных тем: - 
Коллективныйдоговори соглашение. 
- Трудовойдоговор. 
- Материальная ответственность работодателя перед работником. - 
Материальнаяответственностьработника. 
- Защитатрудовыхправизащитаинтересовработникапрофессиональнымисоюзами. 
- Самозащитаработникамитрудовыхправ. 
- Рассмотрениеиразрешениеколлективныхтрудовыхспоров. 
- Рассмотрениеиразрешениеиндивидуальныхтрудовыхспоров. 
- Трудовойраспорядок.Дисциплинатруда. 

  

Раздел2 
Организация 

работпо охране 
труда итехнике 

безопасности 
напредприятии 

 37час  

Тема2.2. Содержаниеучебногоматериала 4  

Службаохранытру
да. 

Производственный
травматизм. 

Несчастныеслучаи
напроизводстве 

 
 
 

1. 

 
Служба охраны труда. Инструкции по охране труда, порядок их разработки. Обучение 

поохране труда и проверка знаний требований охраны труда. Кабинет и уголки 
охранытруда. 

 ОК1-7 
ПК1.1. – 1.3ПК2.1. 
–2.3. ПК3.1. – 3.3. 

ПК3.4 

2. Инструктажиработниковпоохранетруда,порядокегопроведенияиоформления  

  

3. 

Основныепричиныпроизводственноготравматизма.Видыпроизводственныхтравм   

 (несчастныхслучаевнапроизводстве).Профессиональныезаболевания.Основные 
организационныеприемыпредотвращениятравматизма. 

 

 
4. 

Обязанностиработодателяпринесчастномслучаенапроизводстве.Порядокрасследования 
несчастногослучаянапроизводстве 

  

  Порядокоформленияактаонесчастномслучае(формаН-1)иучетанесчастногослучаяна   

 5. производстве.Возмещениевредаздоровью  

 Лабораторныеработы непредусмотрено  
 Практическиезанятия 4  

 1.Анализиразработкадолжностныхинструкций;   

 2.Составлениеактаонесчастном случае поформеН-1; 

 3.Проведениеинструктажапоохранетруда.Проверказнанийтребованийохранытруда;   

 Контрольныеработы непредусмотрено  



 Самостоятельнаяработаобучающихся 3  

 1. Составитьопорныйконспектпотеме«Профзаболевания»; 
2. Изучитьнормативныеакты,регламентирующиерасследованиенесчастныхслучаевнапро
изводствеи ответить навопросы. 
3. Подготовитьдокладилипрезентациюпооднойизпредложенныхтем:-
 Составлениеактао несчастномслучаепо формеН-1. 
- Возмещение вреда здоровью, полученного при несчастном случае на производстве. -
Финансированиемероприятийпоулучшениюусловийтруда. 
- Органыгосударственногонадзораиконтролязасоблюдениемтрудовогозак
онодательства. 
- Профзаболеваниявнефтеперерабатывающейпромышленности. 

 

 
Содержаниеучебногоматериала 4 ОК1-7 

 
Тема 
2.2.Услов
ия 

 ПК1.1. – 1.3ПК2.1. 
–2.3. ПК3.1. – 3.3. 
ПК3.4 1. 

Факторыпроизводственнойсредыитрудовогопроцесса;вредныеиопасныефакторы 
производстваиихвоздействиенаорганизмчеловека;нормированиеопасностей. 

2. 
Формытрудовойдеятельности.Классификациярабочихмест.Эргономикаи 

организациярабочих мест. труда.   

3. 
Классификацияусловийтрудапостепенивредностиипотравмобезопасности. 

Аттестациярабочихмест.Предупредительнаясигнализация.Знакибезопасности. 
  Безопасное 

производстворабот   

  

4. 

Общие представления об опасных технологических процессах. 
Безопасностьтехнологическихпроцессов,технологическогооборудованияиин
струмента, 
сосудов, работающих поддавлением 

  

 

5. 

Средства защиты работников. Защита от опасностей автоматизированного 
ироботизированногопроизводства.Декларированиепромышленнойбезопасности 
опасныхпроизводственныхобъектов. 

  

 

6. 

Вентиляция. Расчет приземных концентраций выбросов вредных веществ 
вокружающуюсредуСанитарно-защитныезоны.Очисткавентиляционных 
выбросов. 

  

 

7. 

Методы защиты при работе с токсичными веществами. Контроль чистоты 
воздухапроизводственныхпомещенийпром.площадкииатмосферного воздуха 
населенныхмест 

  

 

8. 

Производственнаяпыльиееопасность.Предотвращениезагрязненийокружающей 
среды токсическими веществами: классификация отходов; предельно-
допустимыевыбросы; очистка, переработка и захоронениеотходов. 

  

 

9. 

Основныемероприятияпопредупреждениюаварийныхситуацийиобеспечению 
готовности к ним. Определение возможного характера и масштаба 
аварийныхситуацийи связанных с нимирисков всфереохраны труд 
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Организация оказания первой и медицинской помощи. Проведение 
регулярныхтренировокаварийныхпопредупреждениюситуаций,обеспечениюготов
ностик 

  



нимиреагированию 



 Лабораторныеработы непредусмотрено  

Практическиезанятия 7  

1. Проведение классификации и анализа вредных и опасных производственных факторов. 
2.Проведениеаттестациирабочихместпоусловиям труда,оценкаусловийтруда 

3. Разработкаплановэвакуации 
4. Оценка воздействия вредных веществ, содержащихся в воздухе 5. Составление 

картыаттестации рабочих мест» 
6.Выборииспользованиесредствколлективнойииндивидуальнойзащиты 

  

Контрольныеработы непредусмотрено  

Самостоятельнаяработаобучающихся 5  

1. Оформитьпрактическиеработы. 
2. Составить опорный конспект по теме « Предотвращение загрязнений 

окружающейсреды токсическими веществами: классификация отходов; 
предельно-допустимыевыбросы;очистка, переработкаи захоронениеотходов» 

3. Подготовитьдокладилипрезентациюпооднойизпредложенныхтем: 
- Факторы,воздействующиенаформированиерабочих 

мест.Эргономикаиорганизациярабочихмест. 
- Классификацияусловийтрудапостепенивредностиитравмобезопасности.Атт

естациярабочихмест. 
- Человеческий фактор и производственная безопасность. - Средства защиты 

органовдыхания. 
- Контроль чистоты воздуха производственных помещений и атмосферного 

воздуханаселенных мест. 
- Биотехнологии,применяемыевхимическойпромышленности.Экологическиепр

облемыбиотехнологическихпроизводств 
- Техногенныекатастрофы.Ихпричины. 
- Требования безопасности при погрузочно-разгрузочных работах и 

прискладированииматериалов. 
- Предотвращениезагрязненийокружающейсредытоксическимивеществами.- 

Малоотходныепроизводстваитехнологии. 

 ОК1-7 
ПК1.1. – 1.3ПК2.1. 
–2.3. ПК3.1. – 3.3. 
ПК3.4 

Тема 
2.3Пожаробе
зопасность. 
Электробезо
пасность. 

Содержаниеучебногоматерила: 4 
 

1. Пожар,условияеговозникновения.Пожаровзрывоопасностьвеществиматериалов. 
Обнаруженияпожаров.Общиетребованияпожарнойбезопасностинапроизводствеив 

 

Категорированиепроизводственныхпомещений,зданийинаружныхустановокповзрывопожарнойип
ожарнойопасности.Действияприпожаре.Хранение 
пожаровзрывоопасныхвеществиматериалов. 



 3.Тушениепожаров.Средстватушенияпожаров.Установкипожаротушения.Пожарнаясигнализацияис
вязь. 

  

4.Воздействиеэлектрическоготоканаорганизм.Факторы,определяющиеопасностьпораженияэлектри
ческимтоком. 

5.Основныепричиныивидыэлектротравматизма.Освобождениеотдействийэлектрическоготока 

6.Классификацияпомещенийпостепенипоражениячеловекаэлектрическимтоком.Средствазащитыот 
пораженияэлектротоком.Защитные меры в электроустановках. 

Лабораторныеработы непредусмотрено  

Практическиезанятия 3  

1. Выборсредствогнетушенияпритушенииразличныхгорящихматериалов. 
2. Расчетконтурногозащитногозаземления 
3. Оформлениенарядадопусканавыполнениеогнеопасныхработ 

  

Самостоятельнаяработаобучающихся 3  

Подготовитьдокладилипрезентациюпооднойизпредложенныхтем: - 
Средстватушенияпожаров.Пожарнаясигнализацияисвязь. 
- Средства защиты от поражения электрическим током. Защитные меры 

вэлектроустановках. 

  

Раздел 
3Производст
венная 
санитария 

  

 
18час 

 

Тема 
3.1Производствен
наясанитария 

Содержаниеучебногоматерила: 2 ОК1-7 
ПК1.1. – 1.3ПК2.1. 
–2.3. ПК3.1. – 3.3. 
ПК3.4 

1 Микроклиматрабочейзоныиеговоздействиенаорганизмчеловека. 
Характеристикамикроклиматическихусловий.Нормирование 
микроклиматических условий. Методы обеспечения 
нормальныхмикроклиматическихусловий. 

 

2 Вентиляция.Кондиционированиевоздуха.Отопление.Методы 
контролятемпературы,влажностиискоростидвижения воздуха 

 
 

3 

Производственноеосвещение.Естественноеосвещение. 
Искусственное освещение. Источники искусственного 
света.Светильники.Расчетискусственного освещения 

 
 
4 

Действиешумаивибрациинаорганизмчеловека,наприборыиоборудование. 
Характеристики шума и вибрации, нормирование и измерение. Методы защиты 
отшумаивибрации 

 Лабораторныеработы непредусмотрено  

Практическиезанятия 1  

1.Расчетобщегоосвещения  

Контрольныеработы непредусмотрено  



 Самостоятельнаяработаобучающихся: 
1. Составить конспект по теме «Действие шума и вибрации на организм человека, на приборы 

иоборудование.Характеристикишумаивибрации,нормированиеиизмерение». 
2. Подготовитьдокладилипрезентациюпооднойизпредложенныхтем: 
- Действиешумаивибрацийнаорганизмчеловека.Методызащитыотшумаивибрации. 
Воздействиеначеловекаэлектромагнитныхполей,ионизирующихизлученийизащита отних. 
- Микроклиматрабочейзоны иеговоздействиенаорганизмчеловека 

3  

Тема 
3.2.Санитарно 
–
гигиенические
требования 
кусловиямтруд
а 

Содержаниеучебногоматерила:  

2 

ОК1-7 
ПК1.1. – 1.3ПК2.1. 
–2.3. ПК3.1. – 3.3. 
ПК3.4 

 
1 

Режимтрудаиотдыха.Установлениерегламентированныхперерывоввработедля 
обеспеченияоптимальнойработоспособности исохраненияздоровья. 

Лабораторныеработы непредусмотрено 
Практическиезанятия 
1.Анализусловийтрудапостепенитяжеститруда» 

1 

Контрольныеработы 
Самостоятельнаяработаобучающихся 
1.Составитьконспектпотеме«Трудовоезаконодательствоорежиметрудаиотдыха». 

1 

Тема 3.3. 
Способыоказания 
первойпомощипост
радавшим 
принесчастныхслуч
аях 

Содержаниеучебногоматерила: 4 ОК1-7 
ПК1.1. – 1.3ПК2.1. 
–2.3. ПК3.1. – 3.3. 

ПК3.4 

1 Общиесведенияоборганизмечеловекаиеговзаимодействиесокружающейсредой 
и её внутренней устойчивостью (гомиостазис) и его способность приспособляемости 

кизменяющимсяусловиям(адаптация).Медицинскоепонятиездоровья,болезни,травмы, 
смерти. 

2 Способыоказанияпервойпомощиприкровотечениях,ранениях,переломах,вывихах 
3 Способыоказанияпервойпомощиприпораженииэлектрическимтоком.Правила 

освобожденияпострадавшего,попавшегоподдействиеэлектрическоготока. 
4 Искусственноедыханиеинаружныймассажсердца 
5 Аптечкасмедикаментамидляпервойпомощипринесчастныхслучаях 
Лабораторныеработы непредусмотрено 
Практическиезанятия 2 
1.Оказаниепервойимедицинскойпомощи»  

2.Остановкакровотечения.Наложениежгута»  

Контрольныеработы непредусмотрено 
Самостоятельнаяработаобучающихся 
 Изучитьмикроклиматрабочейзоныиеговоздействиенаорганизмчеловека;Видыкровотеченийи 
способыналожениежгута.Составаптечкисмедикаментамидляпервойпомощипринесчастныхслучаях.Порядокип
роведенияреанимации 

2 

Всего 66  



 



3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫОП.03Охранатруда итехникабезопасности 

3.1. Требованиякминимальномуматериально-техническомуобеспечению. 
 

- непредусмотрено. 

Реализацияпрограммыучебнойдисциплинытребуетналичия 

учебногокабинета«Охранатрудаитехникибезопасности»;лабораторий–непредусмотрено. 

Оборудованиеучебногокабинета: 

- посадочных местпоколичествуобучающихся; 

- стулья; 

- доскаклассная; 

- стеллаждлямоделейимакетов; 

- рабочееместопреподавателя;

Приборыиустройства: 

- респираторы 

- огнетушители; 

- медицинские средства 

защиты;Техническиесредстваоб

учения: 

- компьютерслицензионно-программнымобеспечениемимультимедиапроектор; 

- экранпроекционный; 

- видеофильмы(оказаниепервойпомощи;пожарнаябезопасностьэлектробезопасность;охранаокр

ужающейсреды;стихийныебедствия;населению огражданской обороне) 

3.2. Информационноеобеспечениеобучения 

Основныеисточники: 

Дляпреподавателей 

 

1 Воронкова Л.Б., Тароева Е.Н. Охрана труда в нефтехимической промышленности. 

Учебноепособие для студентов учреждений среднего профессионального образования.-М.: 

Академия, 20212РаздорожныйА.А.Охранатрудаипроизводственнаябезопасность.–

М.:Экзамен,2020г. 

 
Дляобучающихся 

 

1 Воронкова Л.Б., Тароева Е.Н. Охрана труда в нефтехимической промышленности. 

Учебноепособиедлястудентовучрежденийсреднегопрофессиональногообразования.-

М.:Академия,2021 
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Дополнительныеисточники: 

Дляпреподавателей 

 
1 Ефремова О.С. Обучение и инструктирование работников по охране труда. - М.: Альфа – 

Пресс,2020 

2 Медведев В.С. Охрана труда и противопожарная защита в химической про-мышленности. - 

М.:Недра,2020 

3 РоздинИ.А.,Е.И.Хабарова,О.Н.ВареникБезопасностьпроизводстваитруданахимическихпред

приятиях. –М: Химия, КолосС, 2021 

 
 
 

Дляобучающихся 

 
1. Комплектинструкцийпоохранетруда,разработанныеОАО 

«Сызранскийнефтеперерабатывающийзавод» 

2. ПодобедМ.А.Охранатруда.М.:А-Приор,2021 

3. ПоповЮ.П.Охранатруда. -М.:КноРус,2021 

4. ЧерниковаЛ.П.Охранатрудаиздоровьясосновамисанитарииигигиены,-М.:МарТ,2021 

5. ШалагинаМ.А.Инструкциипоохранетруда,-М.:Экзамен,2022 
 
 

Основныезаконодательныеинормативныеправовыеакты 

1 Положениеорасследованиииучетенесчастныхслучаевнапроизводстве.ПостановлениеПрав

ительстваРоссийской Федерацииот 11 марта1999 г.№279 

2 Положение о порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда. 

ПостановлениеМинистерстватрудаисоциальногоразвитияРоссийскойФедерацииот14марта1997г

.№12. 

3 ТрудовойКодексРоссийскойФедерации.2002. 

4 Федеральныйзакон «ОбосновахохранытрудавРоссийскойФедерации».1999. 
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4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты 
обучения(освоенныеумения,ус

военные 
знания) 

Критерииоценки Формы и методы 
контроляиоценки 

результатовобучения 

Уметь:   

- оцениватьсостояниетехники 
безопасностинапроизводственномо
бъекте; 
- пользоваться 
средствамииндивидуальнойи
групповойзащиты; 
- применять безопасные 
приемытруда на территории 
предприятия 
ивпроизводственныхпомещениях; 
- использоватьэкобиозащитнуюи
противопожарнуютехнику; 
- определять и проводить 
анализтравмоопасных ивредных 
факторов в 
сферепрофессиональной 
деятельности;соблюдать правила 
безопасноститруда, 
производственнойсанитариии 
пожарной 
безопасности; 

-оценивает 
состояниетехники 
безопасности 
напроизводственномобъект
е; 
- использует 
средстваиндивидуальной 
игрупповойзащиты; 
- применяет 
безопасныеприемы труда на 
территориипредприятия и 
впроизводственныхпомещен
иях; 
- используетэкобиозащитн
ую 
ипротивопожарнуютехник
у; 
- определяети 
проводитанализ 
травмоопасных 
ивредныхфакторов в 
сферепрофессиональной 
деятельности; 
соблюдатьправилабезопасно
ститруда, 
производственной 
санитарииипожарнойбезопас
ности; 

Оценка практических 

работ,защитырефератов.Экз

амен. 

Знать:   



- виды и правила 
проведенияинструктажейпоох
ранетруда; 
- возможныеопасныеивредныеф
акторыисредствазащиты; 
- действиетоксичныхвеществнао
рганизмчеловека; 
- законодательство в 
областиохранытруда; 
- мерыпредупрежденияпожаровив
зрывов; 
- нормативные документы 
поохранетрудаиздоровья,основ
ыпрофгигиены, профсанитарии 
ипожаробезопасности; 

- общие требования 
безопасностина территории 
предприятия и 
впроизводственныхпомещениях; 
- основные 
причинывозникновения пожаров 
ивзрывов; правовые 
иорганизационные основы 
охранытруда на предприятии, 
системумер по безопасной 
эксплуатацииопасныхпроизводст
венных 

- знает виды и 
правилапроведенияинструкт
ажейпоохранетруда; 
- знаетвозможныеопасныеив
редные факторы и 
средствазащиты; 
- знает-
действиетоксичныхвеществ 
на организмчеловека; 
- знает законодательство 
вобластиохранытруда; 
-знает меры 
предупрежденияпожарови 
взрывов; 
- знаетнормативные 
документы по охране труда 
издоровья, 
основыпрофгигиены, 
профсанитарииипожаробезоп
асности; 
-знаетобщиетребования 
безопасности на 
территориипредприятия и 
впроизводственныхпомеще
ниях; 
-знаетосновныепричины 

Оценкаустныхиписьменныхо

просов, защиты 

рефератов.Экзамен. 



объектовиснижениювредногов
оздействия на 
окружающуюсреду, 
профилактическиемероприятия
по технике 
безопасностиипроизводственнойс
анитарии; 
- права и обязанности 
работниковвобласти охраны 
труда; 
- правила 
безопаснойэксплуатацииу
становокиаппаратов; 
- правилаинормыохранытруда,те
хники безопасности, личной 
ипроизводственной санитарии 
ипротивопожарнойзащиты; 
- предельно 
допустимыеконцентраци
и (ПДК) 
ииндивидуальныесредств
азащиты; 
- принципы 
прогнозированияразвитиясо
бытийиоценки 
последствий при 
техногенныхчрезвычайныхси
туацияхистихийныхявлениях; 
- средства и методы 
повышениябезопасноститехнич
еских 
средств и 
технологическихпроцессо
в 

возникновения пожаров 
ивзрывов; правовые 
иорганизационные 
основыохранытрудана 
предприятии, систему 
мерпо безопасной 
эксплуатацииопасных 
производственныхобъектов
и снижению 
вредного воздействия 
наокружающую 
среду,профилактические
мероприятия по 
техникебезопасности 
ипроизводственнойсани
тарии; 
- знает права и 
обязанностиработников в 
областиохранытруда; 
- знает правила 
безопаснойэксплуатации 
установок иаппаратов; 
- знаетправилаинормыо
храны труда, 
техникибезопасности, 
личной 
ипроизводственнойсани
тариии 
противопожарнойзащиты; 
- знаетпредельно 
допустимые 
концентрации(ПДК) и 
индивидуальныесредстваз
ащиты; 
- знает 
принципыпрогнозировани
я развитиясобытийи 
оценки 
последствий 
притехногенных 
чрезвычайныхситуациях 
истихийных 
явлениях; 

- знает средства и 
методыповышения 
безопасноститехнических 
средств 
итехнологическихпроцессо
в 

 



5. ЛИСТАКТУАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 
 
 

Датаактуализации Результатыактуализации 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ПРИЛОЖЕНИЕ1 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АКТИВНЫХИИНТЕРАКТИВНЫХФОРМИМЕТОДОВОБУЧЕНИЯ 

 
 

№

п/п 

Темаучебного занятия  Активныеи 

интерактивные формы 

иметодыобучения 

Формируемые 

ОК,ПК, 

знанияиумения 

1. Безопасность 1 Урок с элементами ОК02 
 технологических 

процессов.Правила 
 мультимедиа(презентации) ПК 4.3. 

 безопаснойэксплуатации    

 установокиаппаратов    

2. Средстваколлективнойи 1 Урок с элементами ОК04 
 индивидуальнойзащиты

работников 
 мультимедиа(презентации) ПК 4.3. 

3. Производственный 2 Урок с элементами ОК07; 
 травматизм.Несчастные 

случаинапроизводстве. 
 мультимедиа(презентации) ПК1.2. 

4. Охранатрудаиеёзадачи. 2 Урокделоваяигра ОК09; 
 Правовыеосновы 

государственного 
  ПК4.1 

 управленияохранойтруда    



ПРИЛОЖЕНИЕ2 

Сопоставление требований профессионального стандарта «Слесарь 

технологическихустановок нефтегазовой отрасли», утвержденного Приказом 

Минтруда и социальнойзащиты РФ от 31.03.2021 г., № 201 н и образовательных 

результатов УД ОП.03 Охранатрудаитехника безопасности 

 
 

 
Требованияпрофес
сиональногостанда
рта 

Наименование 
профессиональныхмодулей(МДК)со
бразовательными 
результатами,имеющимивзаимосвязьсО
Рдисциплины 

 
Образовательные
результатыдисци
плины 

Наименование
разделов/тем 
ирабочейпрог
рамме 
подисциплине 

Необходимые
умения: 
ТУ 
Применятьсредств
аиндивидуальнойз
ащиты 
припроведении 
ТОпростыхисредн
ейсложностиэлеме
нтов 
оборудованияП
рименятьинстр
укции вобласти 
охранытруда, 
промышленной,
пожарнойиэкол
огическойбезоп
асности 

Наименование ПМ (МДК): 
ПМ.03Проведениеремонтатехнологич
ескихустановок 
ПК 3.1.Проводить разборку, ремонт, 
сборкуустановок,машин, аппаратов, 
трубопроводовиарматуры. 
Опыт 
практической деятельности: -
техническогообслуживания и ремонта 
оборудования;проведенияслесарныхработ 
Уметь:обеспечиватьвыполнениеправилб
езопасности труда, 
промышленнойсанитарии; 

Знать:расчетнорм 
Правиламонтажаидемонтажаоборудования
; 

Уметь: 
У1 - 
оцениватьсостоян
ие 
техникибезопасно
сти 
напроизводственн
омобъекте; 
- пользоватьсясред
ствамииндивидуал
ьной 
игрупповойзащиты
; 
- применять 
безопасные 
приемытруда на 
территориипредпри
ятия и 
впроизводственных
помещениях; 
- использоватьэко
биозащитную 
ипротивопожарну
ютехнику; 
- определять 
ипроводить 
анализтравмоопасн
ых ивредных 
факторов 
всферепрофессиона
льнойдеятельности;
соблюдать 
правилабезопасност
итруда,производств
еннойсанитарии 
ипожарной 
безопасности; 

Раздел 
1.Организация(
предприятие) 
вусловияхрынка
.Тема1.3. 
Производственная
структураорганиз
ации(предприятия
). 
Раздел3. 
Трудовыересурс
ыиоплататруда 
ворганизации 
Тема3.2. 
Формыисистемыо
платытруда. 
Раздел4. 
Показатели 
деятельности
предприятия
Тема4.1. 
Издержкипрои
зводства 
иреализациипр
одукции 

Необходимые
знания: 

Знать: 
З1-видыиправила 



 
Требованияпрофес
сиональногостанда
рта 

Наименование 
профессиональныхмодулей(МДК)со
бразовательными 
результатами,имеющимивзаимосвязьсО
Рдисциплины 

 
Образовательные
результатыдисци
плины 

Наименование
разделов/тем 
ирабочейпрог
рамме 
подисциплине 

ТЗПравила  проведения  
применениясредств инструктажейпо 
индивидуальной охранетруда; 
защиты -возможные 
Требованияохраны опасныеивредные 
труда, факторыисредства 
промышленной, защиты; 
пожарнойи -действие 
экологической токсичныхвеществ 
безопасности наорганизм 

 человека; 
 -законодательствов 
 областиохраны 
 труда; 
 -меры 
 предупреждения 
 пожаровивзрывов; 
 -нормативные 
 документыпо 
 охранетрудаи 
 здоровья,основы 
 профгигиены, 
 профсанитариии 
 пожаробезопасности; 
 -общиетребования 
 безопасностина 
 территории 
 предприятияив 
 производственных 
 помещениях; 
 -основныепричины 
 возникновения 
 пожаровивзрывов; 
 правовыеи 
 организационные 
 основыохранытруда 
 напредприятии, 
 системумерпо 
 безопасной 
 эксплуатации 
 опасных 
 производственных 
 объектови 
 снижениювредного 
 воздействияна 



 
Требованияпрофес
сиональногостанда
рта 

Наименование 
профессиональныхмодулей(МДК)со
бразовательными 
результатами,имеющимивзаимосвязьсО
Рдисциплины 

 
Образовательные
результатыдисци
плины 

Наименование
разделов/тем 
ирабочейпрог
рамме 
подисциплине 

  окружающую 
среду,профилактиче
скиемероприятия 
потехнике 
безопасности 
ипроизводственно
йсанитарии; 
- права 
иобязанностира
ботников 
вобласти 
охранытруда; 
- правила 
безопаснойэксплуата
цииустановок 
иаппаратов; 
- правила и 
нормыохраны 
труда,техники 
безопасности,лич
ной 
ипроизводственно
йсанитарии 
ипротивопожарно
йзащиты; 
- предельно
допустимые 
концентрации 
(ПДК)и 
индивидуальныесред
ствазащиты; 
- принципыпрогнози
рованияразвития 
событий иоценки 
последствийпри 
техногенныхчрезвыч
айныхситуацияхисти
хийныхявлениях; 
- средстваиметоды
повышения 
безопасноститехнич
еских средстви 
технологическихпро
цессов 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ3 

 
Сопоставление требований работодателя и образовательных 

результатовУДОП.03 Охранатруда итехника безопасности 

попрофессии18.01.28Операторнефтепереработки 
 
 

Требованияработодателя Образовательные
результатыдисци

плины 

Наименованиераздело
в/тем в 

рабочейпрограмме 
подисциплине 

Уметь Уметь Раздел1. 

Правовые 

основыохранытруд

авРФ. 

Тема 
1.1.Правовыеосновы 
охраны труда вРФ 
Раздел2 

Организация работ 

поохране труда и 

техникебезопасности 

напредприятии 

Тема 2.2. Условия 

труда.Безопасное 

производстворабот 

Раздел 

3Производственна

ясанитария 

Тема 

3.1Производствен

наясанитария 

Тема3.3. Способы 

оказания первой 

помощипострадавшим 

принесчастныхслучаях 

-Применять 
средстваиндивидуальной защиты 
припроведении ТО простых и 
среднейсложностиэлементовоборуд
ования 
-
Применятьинструкциивобластиох
раны труда, 
промышленной,пожарнойи 
экологической 
безопасности 

Уметь: 
У1оцениватьсостояниетехники 
безопасностинапроизводственномо
бъекте; 
- пользоваться 
средствамииндивидуальнойигруппов
ойзащиты; 
- применятьбезопасныеприемытрудан
а территории предприятия и 
впроизводственныхпомещениях; 
- использоватьэкобиозащитнуюи
противопожарнуютехнику; 
- определять и проводить 
анализтравмоопасных и вредных 
факторов всферепрофессиональной 
деятельности;соблюдатьправила 
безопасноститруда,производственнойс
анитарииипожарнойбезопасности; 

Знать Знать 

-
Правилаприменениясредстви
ндивидуальнойзащиты 
-Требования охраны 
труда,промышленной, 
пожарной 
иэкологическойбезопасност
и 

- виды и правила 
проведенияинструктажейпоох
ранетруда; 
- возможныеопасныеивредныеф
акторыисредствазащиты; 
- действиетоксичныхвеществнао
рганизмчеловека; 
- законодательство в области 
охранытруда; 
- меры предупреждения пожаров 
ивзрывов; 
- нормативные документы по 
охранетруда и здоровья, 
основыпрофгигиены, 
профсанитарии 
ипожаробезопасности; 
- общие требования безопасности 
натерритории предприятия и 
впроизводственныхпомещениях; 
- основные причины 
возникновенияпожаров и взрывов; 
правовые 
иорганизационныеосновыохраны 



 труданапредприятии,системумерпобе
зопасной эксплуатации 
опасныхпроизводственных объектови 
снижениювредноговоздействиянао
кружающую 
среду,профилактические 
мероприятия потехнике 
безопасности 
ипроизводственнойсанитарии; 
- права и обязанности работников 
вобластиохраны труда; 
- правилабезопаснойэксплуатации
установокиаппаратов; 
- правилаинормыохранытруда,те
хники безопасности, личной 
ипроизводственной санитарии 
ипротивопожарнойзащиты; 
- предельно допустимые 
концентрации(ПДК) и 
индивидуальные средствазащиты; 
- принципы прогнозирования 
развитиясобытий и оценки 
последствий притехногенных 
чрезвычайных 
ситуацияхистихийныхявлениях; 
- средстваиметодыповышения 
безопасноститехническихсредствит
ехнологическихпроцессов 
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