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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями 

Область применения программы 

Учебная дисциплина «ОП.14 Основы специальной педагогики и психологии» является обя-

зательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соот-

ветствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание  

в начальных классах.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 10. 

Рабочая программа составляется для очной формы обучения.   

1.1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы подготовки спе-

циалистов среднего звена/ программы подготовки квалифицированных рабочих и слу-

жащих: учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл  

1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2.  

ПК 1.8. 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 10. 

 применять на практике 

теоретические знания по вос-

питанию и обучению детей с 

отклонениями в развитии; 

 применять методы изуче-

ния детей с отклонениями в 

развитии; 

 подбирать формы, дидак-

тические средства коррекци-

онно-педагогической работы с 

учетом знаний индивидуаль-

ных особенностей детей с от-

клонениями в развитии; 

 определять приемы и со-

держание коррекционно-

педагогической работы с уче-

том типичных затруднений и 

индивидуальных особенно-

стей детей с отклонениями в 

развитии; 

 анализировать специаль-

ную литературу 

 историю становления и развития теории и 

практики воспитания и обучения детей с от-

клонениями в развитии; 

 особенности психического развития детей 

младшего школьного возраста при нарушен-

ном развитии; 

 систему учреждений для воспитания, обу-

чения и реабилитации детей с отклонениями в 

развитии; 

 законодательные акты и нормативно-

правовые документы по организации и функ-

ционированию специализированных ОО; 

 цели, задачи, принципы, формы, методы и 

содержание специальной педагогики; 

 организацию и условия проведения кор-

рекционно-педагогической работы; 

 содержание Программ обучения и воспи-

тания детей с нарушениями интеллекта, речи, 

зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, 

эмоционально-личностных отношений и пове-

дения, задержкой психического развития в 

специализированном ОО 

 

1.3.Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

Всего - 42 часа, в том числе: 

- всего во взаимодействии с преподавателем  - 42 часа, в том числе: 

теоретическое обучение – 19 часов, 
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лабораторные и практические  занятия – 16 часов, 

самостоятельная работа – 1 час, 

промежуточная аттестация в форме экзамена – 6 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1.Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объём часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 42 

Объем образовательной программы 42 

в том числе:  

теоретическое обучение 19 

лабораторные работы Не предусмотрено 

практические занятия 16 

контрольная работа Не предусмотрено 

консультации Не предусмотрено 

промежуточная аттестация  6 

Самостоятельная работа 1 

Промежуточная аттестация Экзамен 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие вопросы специальной педагогики 13/4  

Тема 1.1. Основные 

термины и понятия 

специальной педаго-

гики 

Содержание 4/1 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 06 Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, предмет, цель и задачи 

специальной педагогики. Принципы и методы специальной педагогики: основные 

направления коррекционно-педагогической деятельности. Предметные области 

специальной педагогики. 

3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и формирующихся отраслей 

коррекционной педагогики. 
1 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2. Специаль-

ное образование лиц 

с особыми образова-

тельными потребно-

стями 

Содержание  6/2 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 06 Понятия коррекции, компенсации, реабилитации, абилитации. Формы 

организации специального обучения. Средства обеспечения коррекционно-

образовательного процесса в системе специального образования. 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 2. Определение отличий урока в специальной школе от уро-

ка в массовой общеобразовательной школе. 
1 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп технических средств 

обучения и компенсации нарушений в специальном образовании. 
1 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.3. Современ-

ная система специ-

альных образова-

тельных услуг 

Содержание 3/1 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 06, ПК 1.2. Ранняя диагностика и ранняя педагогическая помощь.Опыт организации ранней 

помощи за рубежом и в России. Перспективы развития коррекционного 

образования. Создание государственной системы ранней помощи лицам с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 
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Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к обучению в школе и 

преемственности дошкольного и начального общего образования детей с 

отклонениями в развитии в современной системе образовательных учреждений. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Современные педагогические системы образования лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью 
22/14 

 

Тема 2.1. 
Специальное 

образование детей с 

задержкой 

психического 

развития и с 

нарушением 

умственного 

развития 

Содержание 4/2 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
Специальное образование детей с трудностями в обучении (задержка 

психического развития).Организация и содержание коррекционно-развивающего 

обучения детей с ЗПР. Образование лиц с нарушением умственного развития (ум-

ственной отсталостью). 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая характеристика группы нару-

шений, связанных с выраженными интеллектуальными дефектами. 
1 

Практическое занятие 6. Характеристика основных направлений коррекционно-

педагогической работы с умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младше-

го школьного возраста. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. Педагоги-

ческая помощь детям 

с тяжелыми наруше-

ниями речи 

 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
Причины и виды речевых нарушений. 

Система специальных учреждений для детей с нарушениями речи. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-педагогической и психоло-

го-педагогической классификации нарушений речи. 
1 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для учителя на тему «Обуче-

ние детей с проблемами овладения письмом и чтением». 
1 

Тема 2.3. 

Специальное 

образование лиц с 

нарушением слуха 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
Типы специальных образовательных учреждений для детей с нарушением слуха. 

Бисенсорная система обучения детей с нарушением слуха. 

Особенности коррекционно-воспитательной работы с детьми с нарушением слуха. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 9. Психолого–педагогическая характеристика детей с 

нарушением слуховой функции. 
1 

Практическое занятие 10. Педагогические условия профилактики и коррекции 1 
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вторичных отклонений в развитии. 

Тема 2.4. Педагоги-

ческие системы об-

разования лиц с 

нарушением зрения 

Содержание 3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
Причины и последствия нарушения зрения, способы компенсации. 

Типы специальных образовательных учреждений для незрячих и слабовидящих 

детей. 

Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в условиях массовых 

образовательных учреждений. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 11. Составление схемы «Врожденные и приобретенные 

причины нарушений зрения». Составление рекомендаций по предупреждению 

нарушений зрения. 

1 

Практическое занятие 12. Психолого–педагогическая характеристика детей с 

нарушением зрительной функции. 
1 

Тема 2.5. Система 

специализированной 

помощи детям с 

нарушением опорно-

двигательного аппа-

рата 

Содержание  3/2 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
Сеть специализированных учреждений для детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата. Задачи и основные направления психолого–

педагогической помощи детям с ДЦП. Организация и содержание различных 

направлений коррекционно–педагогической работы с деть-ми с нарушением 

опорно–двигательного аппарата. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 13. Психолого–педагогическая характеристика детей с 

нарушением опорно–двигательного аппарата. 
1 

Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной программы реабилитации ре-

бенка с нарушением опорно–двигательного аппарата». 
1 

Тема 2.6. Коррекци-

онно-педагогическая 

помощь детям с не-

достатками эмоцио-

нально-личностных 

отношений и пове-

дения 

Содержание 4/3 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
Понятие о синдроме раннего детского аутизма и аутистических чертах личности. 

Причины аутизма. Возможности развития, образования и социализации детей с 

РДА. Коррекционно-педагогическая помощь при аутизме. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 15. Характеристика основных зарубежных и отечественных 

подходов к коррекции РДА. 
1 

Практическое занятие 16. Анализ содержания коррекционно-психологической ра-

боты по формированию познавательной деятельности детей с недостатками эмо-

ционально – личностных отношений и поведения. 

1 
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Практическое занятие 17. Анализ содержания коррекционно-психологической ра-

боты по обеспечению полноценного личностного развития детей с недостатками 

эмоционально–личностных отношений и поведения.  

1 

Тема 2.7. 
Специальное 

образование детей с 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

Содержание 2/1 ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
Система коррекционной помощи детям со сложными нарушениями развития. Си-

стема государственной поддержки детей с тяжелыми и множественными наруше-

ниями. 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 18. Анализ учебного фильма о деятельности Центра лечеб-

ной педагогики для детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития. 
1 

 Самостоятельная работа¹ 1 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  

Всего: 42/16  

 

 

 

¹Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема 

учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета – «Педагогики и психоло-

гии» 

Оборудование учебного кабинета: 

посадочные места для студентов, рабочий стол преподавателя, доска, инструктивный материал, 

бланковый материал, комплект учебно-методической документации.; 

Учебно-методический комплекс: нормативные документы по требованиям к уровню подготовки 

выпускника, учебно-методическая литература, комплект методического обеспечения самостоя-

тельной (внеаудиторной) работы, практических работ, медиатека. 

 Технические средства обучения: медиапроектор, компьютер, принтер, сканер. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы (перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы). 

Основные источники: 

1. Коррекционная педагогика в начальном образовании: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. Ф. Кумарина [и др.]; под редакцией Г. Ф. Кумариной. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 285 с. — (Профессиональное обра-

зование). — ISBN 978-5-534-00393-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490616 (дата обращения: 13.08.2022). 

2. Неретина, Т.Г. Специальная педагогика и коррекционная психология: учеб.- метод, ком-

плекс / Т.Г. Неретина. - 4-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2019. - 376 с. - ISBN 978-5-9765-0127-

0. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1040130 (дата обращения: 

13.08.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

Дополнительные источники 

1. Колосова, Т. А.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии. 

Дети с нарушением интеллекта : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 151 с. 

2. Лапп, Е. А.  Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация педагогического 

процесса : учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. А. Лапп, Е. В. 

Шипилова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 147 с. 

3. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 521 с. 

4. Микляева, Н. В.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: 

воспитание и обучение детей с задержкой психического развития : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. В. Микляева. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 236 

с. 

5. Медико-биологические основы дефектологии : учебное пособие для вузов / Р. И. 

Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор Р. И. Айзман. — 2-

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. 
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6. Назарова, Н.М. Специальная педагогика / Н.М. Назарова – Москва: Инфра-М, 2021 – 

365с. 

7. Пузанов Б.П.  Обучение и воспитание детей с интеллектуальными нарушениями: 

учебник для вузов / Б.П. Пузанов, Е.Н. Соломина, Б.Б. Горскин. — М: Владос, 2018. — 439 с. 

8. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / В. И. Лубовский [и др.] ; 

ответственный редактор В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 428 с.  

9. Фесенко, Ю. А.  Коррекция речевых расстройств детского возраста : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Ю. А. Фесенко, М. И. Лохов. — 2-е изд. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2020. — 203 с. 

10. Ворошнина О.Р. Клинико-психолого-педагогическое сопровождение детей с ограни-

ченными возможностями здоровья и их семей в условиях общего (инклюзивного и интегрирован-

ного) и специального образования : учебник / Ворошнина О.Р., Наумов А.А., Токаева Т.Э.. — 

Пермь : Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2015. — 204 c. — 

Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/70628.html (дата 

обращения: 13.08.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

11. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными возможностями 

здоровья: учебное пособие для вузов / Д. И. Бойков [и др.]; ответственный редактор 

Д. И. Бойков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 211 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-13506-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498994 (дата обращения: 13.08.2022). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

историю становления и развития теории и практики 

воспитания и обучения детей с отклонениями в раз-

витии; 

особенности психического развития детей младшего 

школьного возраста при нарушенном развитии; 

систему учреждений для воспитания, обучения и ре-

абилитации детей с отклонениями в развитии; 

законодательные акты и нормативно-правовые до-

кументы по организации и функционированию спе-

циализированных ОО; 

цели, задачи, принципы, формы, методы и содержа-

ние специальной педагогики; 

организацию и условия проведения коррекционно-

педагогической работы; 

содержание Программ обучения и воспитания детей 

с нарушениями интеллекта, речи, зрения, слуха, 

опорно-двигательного аппарата, эмоционально-

личностных отношений и поведения, задержкой 

психического развития в специализированном ОО. 

Оценка «5» - глубокое знание изученного 

вопроса, знание понятийного аппарата, 

умение применять теоретические знания 

при выполнении практического задания; 

Оценка «4» - полное знание изученного 

материала, умение в целом применять тео-

ретические знания, но не всегда точно ар-

гументировать теоретических знаний при 

выполнении практического задания. 

Оценка «3» - поверхностное знание изу-

ченной темы, не всегда может применять 

теоретические знания при выполнении 

практического задания. 

Оценка «2» - существенные проблемы в 

содержании теоретического материала, не 

умение применять теоретические знания 

при выполнения практического задания. 

Критерии оценки знаний при выполнении 

тестовых заданий: 

оценка «5» - 85 – 100 % 

оценка «4» - 71 – 85 % 

оценка «3» - 51 – 70 % 

оценка «2» - 0 – 50 % 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисципли-

ны: 

применять на практике теоретические знания по 

воспитанию и обучению детей с отклонениями в 

развитии; 

применять методы изучения детей с отклонениями в 

развитии; 

подбирать формы, дидактические средства коррек-

ционно-педагогической работы с учетом знаний ин-

дивидуальных особенностей детей с отклонениями в 

развитии; 

определять приемы и содержание коррекционно-

педагогической работы с учетом типичных затруд-

нений и индивидуальных особенностей детей с от-

клонениями в развитии; 

анализировать специальную литературу 

оценка «5» - умение применять теоретиче-

ские знания при выполнении практическо-

го задания; 

оценка «4» - умение в целом применять 

теоретические знания, но не всегда точно 

давать аргументацию теоретических зна-

ний при выполнении практического зада-

ния. 

оценка «3» - не всегда может применять 

теоретические знания при выполнении 

практического задания. 

оценка «2» - не умение применять теоре-

тические знания при выполнения практиче-

ского задания 
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5. ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Дата актуализации Результаты актуализации 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АКТИВНЫХ 

 И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

 

№ 

п/п Тема учебного занятия 

Кол-

во   

часов 

Активные и интерактивные 

формы и методы обучения 

Формируемые ОК, 

ПК, 

 знания и умения 

1.  Характеристика основ-

ных групп технических 

средств обучения и ком-

пенсации нарушений в 

специальном образова-

нии. 

1 Самостоятельная работа с ли-

тературой, коллективная мыс-

лительная деятельность, рабо-

та с наглядным пособием, ис-

пользование мультимедийной 

презентации 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

2.  Специальное 

образование детей с 

трудностями в обучении 

(задержка психического 

развития).Организация и 

содержание коррекци-

онно-развивающего 

обучения детей с ЗПР. 

Образование лиц с 

нарушением умственно-

го развития (умственной 

отсталостью). 

2 Самостоятельная работа с ли-

тературой, коллективная мыс-

лительная деятельность, рабо-

та с наглядным пособием, ис-

пользование мультимедийной 

презентации 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

3.  Составление схемы 

клинико-педагогической 

и психолого-

педагогической 

классификации 

нарушений речи. 

1 Работа в малых группах, ис-

пользование общественных 

ресурсов, работа с наглядным 

пособием 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

4.  Составление схемы 

«Врожденные и 

приобретенные причины 

нарушений зрения». Со-

ставление рекомендаций 

по предупреждению 

нарушений зрения. 

1 Самостоятельная работа с ли-

тературой, коллективная мыс-

лительная деятельность, рабо-

та с наглядным пособием, ис-

пользование мультимедийной 

презентации 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

5.  Анализ содержания кор-

рекционно-

психологической работы 

по формированию по-

знавательной деятельно-

сти детей с недостатка-

ми эмоционально – лич-

ностных отношений и 

поведения. 

1 Работа в малых группах, ис-

пользование общественных 

ресурсов, работа с наглядным 

пособием 

ОК 01, ОК 02, ОК 

05, ОК 09, ПК 1.2., 

ПК 1.8. 
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